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Ich weise gerne auf den von Prof. Christian Schubert organisierten Kongress
Psychoneuroimmunologie vom 4. bis 6.10.2024 in Innsbruck hin
(https://www.psychoneuroimmunologie-kongress.at/). Alle 2 Jahre findet ein solcher
Kongress statt. Dieses Jahr steht er unter dem Thema „Der heilende Geist“ und befasst sich
mit Fragen rund um den Zusammenhang zwischen unserer psychischen und geistigen
Dimension und der Heilung.

Ich werde einen Vortrag zur geistig-spirituellen Dimension der Heilung halten, meine
Kollegen Stefan Schmidt (Placebo Effekte), Tobias Esch (Bedeutsamkeit), Hartmut Schröder
(Valebo Effekt), Luise Reddemann (Mitgefühl), Michael Nehls (Indoktriniertes Gehirn),
Joachim Maaz (Normopathie), Dirk Revenstorf (Veränderte Bewusstseinszustände), noch
einige andere, und natürlich Christian Schubert selbst werden sicher spannende Beiträge
bieten. Die meisten Referenten halten am Nachmittag erfahrungsbezogene Workshops ab,
sodass man Themen auch vertiefen kann.

Ich war beim letzten Kongress in Innsbruck vor zwei Jahren dabei und kann sagen: Die
Stimmung ist großartig, es kommen um die 500 bis 600 Kollegen, vielleicht sogar mehr –
Ärzte, Psychotherapeuten, aber auch einfach allgemein Interessierte – zusammen. Daher
empfehle ich diese Veranstaltung gerne allen Interessierten. Vor allem für die Workshops
lohnt es sich, sich frühzeitig anzumelden.
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